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Programma

22 Febbraio 2013 - Venerdi Chair: F. Rossi-Fanelli, N. Merendino
08.30 Registrazione/registration Consumi alimentari - A. Turrini
Food consumption
09.00 Benvenuto /wellcome
L. Frati, E. Gaudio, A. Redler, A. Faggioni, A. Lenzi, L. Serra-Majem Indicatori nutrizionali - A. Polito

Nutritional indicators
9.30-11.30 La sostenibilita della Dieta Mediterranea
The sustainability of the Mediterranean diet Indicatori di salute - L.M. Donini
Health indicators
Chair: D. Lairon - S. Borrello
Modello mediterraneo e Linee Guida - D. Lairon
Il modello mediterraneo: ben oltre una dieta - L. Serra-Majem Mediterranean model, sustainable consumption and Guidelines
Mediterranean model: more than a diet
23 Febbraio 2013 - Sabato
Diete sostenibili: la Dieta Mediterranea come caso di studio - S. Dernini
Sustainable diets: Mediterranean diet as a case study 09.00-10.00 Formazione per dietiste
Dieta e microbiota intestinale - A. Pinto
Sostenibilita locale ed alimenti tradizionali - A. Trichopoulou
The local sustainability and traditional foods 10.00-12.00 Modello mediterraneo e salute pubblica
Mediterranean model and Public Health
C’é uno spazio per le carni nel modello mediterraneo? - L. Scalfi

Is there a space for meat in the Mediterranean model? Chair: G. Maiani, A. Santoni

11.30-12.30 Indicatori economici e sociali di sostenibilita Le risorse alimentari nella lotta alla malnutrizione - R. Belahsen
Economic and social indicators for sustainability Food-based approaches to redress malnutrition

Chair: E. Berry, A.M. Giusti Alimentazione e decadimento cognitivo - V. Marigliano

Cognitive decline and nutrition
Metodologia degli indicatori economici - G. Malorgio
Methodology of economic indicators Metaflammation: infiammazione metabolicamente indotta - A. Pinto
Metaflammation: metabolically triggered inflammation
Indicatori di partecipazione - M. Gamboni
Collective participation Dieta e malattie metaboliche - F. Strollo
Diet and metabolic disease
12.30-14.00 Sustainable lunch
12.00-13.00 Dieta Mediterranea: innovazione e sostenibilita dei consumi e delle produzioni alimentari

14.00-15.30 Environment indicators for sustainability Mediterranean Diet: innovation and sustainability of food consumption and production
Chair: G. Oriani, G. Spera Chair: D. Cassi, V. del Balzo

Intensificazione della produzione sostenibile - V. Gesmundo Sostenibilita dei processi nella catena alimentare - M.C. Di Domizio

Sustainable crop production intensification Sustainability of food processing along the food chain

Emissioni di gas ad effetto serra e bilancio dell'azoto lungo la filiera agroalimentare Previsioni Europee per la ricerca in nutrizione nella promozione della salute - P. Brigidi

Carbon & Nitrogen Footprints - M. Iannetta Envisioning European and national research in nutrition for promoting health

Le risorse idriche lungo la filiera agroalimentare - E. Alessi 13.00-14.00 Conclusioni: il modello mediterraneo come esempio di dieta sostenibile - E. Berry

Water Footprint Conclusion: The Mediterranean model as a sustainable diet

15.30-17.30 Indicatori dello stato di nutrizione e di salute

Health & nutrition indicators Accreditato per: medici, biologi, dietisti - Crediti assegnati 5,5
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